#CONQUISTANOESTUDO = #DIASSEMANAI13
ENSINO MEDIO = 3°ANO

LINGUA PORTUGUESA



013!
queéd\ade
ducio rextuol. : A
o dji‘;rio%og Ontem vimos um género
conhecimentos textual que circula nos
linguisticos em - ) -
il Mel0s socials mals
descontraidos: as
PIADAS.
§§TEXT. Hoje vamos produzir uma
SN S narrativa de humor.

TEXTOS oy




)
As narrativas de humor — piadas, anedotas, cartuns, charges, HQ, entre

outros géneros que podem nos fazer rir — contribuem para a nossa sad-
de. Veja como 1SS0 € possivel:

O ato de rir € muito complexo e faz bem para a saude. Rir, além de
ser uma sensacao agradavel, faz um bem enorme para o0 coragao,
aumentado a circulacao sanguinea.

Os efeitos de uma risada podem ser sentidos no aspecto fisioldgi-
co. Quando atua no sistema cardiovascular, promove uma queda de
pressao decorrente da vasodilatagao das arterias.

As pessoas que apresentam maior senso de humor tém seus niveis
de estresse reduzidos. O bom humor atua no sistema imunolégico.

https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/saude/os-beneficios-riso.htm
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Para saber um pouco mais...

O riso, além de trazer aquela sensacao de bem-estar que todo mundo co-
nhece, pode ser um grande aliado da salde, ajudando a prevenir doencas
e auxiliando 0 organismo a cumprir as suas fungoes diarias.

Veja aqui alguns sites que tratam dos beneficios do riso para a sadde:
http://www.cerebromente.org.br/n15/mente/laughter?/info-ciencia.html

https://semprebem.paguemenos.com.br/posts/saude/rir-e-saudavel-
beneficios-do-riso

https://www.minhavida.com.br/bem-estar/galerias/13491-11-
beneficios-que-0-riso-traz-para-a-sua-saude

https://www.boavontade.com/pt/saude/6-provas-cientificas-dos-
beneficios-do-sorriso-para-saude
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RELEMBRANDO...

Piada ou anedota sao textos narrativos breves, que apresentam uma
sequéncia de acoes, cujo desfecho basela-se na comicidade.

Veja um exemplo.

Um politico, em época de campanha, sobe no palanque e diz:

—Neste bolso nunca entrou dinheiro do povo!Ai, grita uma pessoa
que assistia ao comicio: — Calga nova, heim!?

Baseado em: <https://brasilescola.uol.com.br/redacao/textos-
humoristicos.htm>
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Agora, vamos a produgao textual!

Antes de comecar a escrever seu texto, vamos planeja-lo.
Para 1SS0, Siga 0S passos a Sequir:

= Pense no tema que desenvolvera;

= (uais 0s personagens que atuarao na trama;

= (Qual a linguagem que sera utilizada;

= De que forma vocé apresentara o humor.

Tendo pensado nesses elementos, vocé | esta apto a escre-
ver a sua PIADA. Maos a obral
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