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Temperatura e calor

A matéria pode ser encontrada em três 
estados físicos: sólido, líquido e gasoso. 

Os estados físicos da matéria estão 
relacionados com o grau de agitação das 
partículas.

Sólido: baixa agitação de partículas.

Líquido: média agitação de partículas.

Gasoso: alta agitação de partículas. 

Matéria

Os termômetros medem a temperatura a partir da 
dilatação do volume ocupado pelo líquido em relação  

à mudança de temperatura da matéria.

Aprenda a construir um termômetro  
caseiro no endereço a seguir.
Disponível em:  
<https://www.youtube.com/watch?v=hAQhmsUz2P8>.  
Acesso em: 8 ago. 2020.

Você pode observar a agitação das partículas   
acessando o endereço a seguir. 
Disponível em: <https://phet.colorado.edu/pt_BR/
simulation/legacy/states-of-matter-basics>.  
Acesso em: 8 ago. 2020.
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Calor

Calor está relacionado com a transferência 
de energia térmica entre dois ou mais corpos 
com diferentes temperaturas.

Corpos de maior temperatura transferem 
energia térmica para corpos de menor 

temperatura, até atingirem um equilíbrio 
térmico. Essa transferência é chamada de calor.

Para entender um pouco mais sobre calor, veja a animação no endereço a seguir. 
Disponível em: 

 <https://www.youtube.com/watch?v=plrzy3AjQT0>.  
Acesso em: 8 ago. 2020.
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Sensação térmica

Sensação térmica ou temperatura aparente é a maneira como sentimos e 
percebemos a temperatura do ambiente, mas que, muitas vezes, é diferente da 
temperatura real.

A sensação térmica pode ser diferente da temperatura real por conta de fatores 
externos, que fazem com que a temperatura, em determinado local, possa parecer maior 
ou menor do que a temperatura real. 

• Umidade relativa do ar

• Velocidade dos ventos

• Densidade atmosférica

• 

• 

• 

Fatores externos 
que influenciam 
a temperatura
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ATIVIDADES

1. Diferencie os conceitos de temperatura, calor e sensação térmica.

2. Assinale a alternativa que defina corretamente o que é temperatura.
a) É a energia que se transmite de um corpo a outro em virtude de uma diferença de temperatura.

b) Energia térmica em trânsito.

c) É uma forma de calor.

d) É uma grandeza associada ao grau de agitação das partículas que compõe um corpo. Quanto mais agitadas 
as partículas de um corpo, maior será sua temperatura.

3. É correto afirmar que calor e temperatura são sinônimos?

1. Temperatura está relacionado com o grau de agitação das partículas em um corpo; calor está relacionado com a tran-
sição de energia térmica entre dois ou mais corpos; sensação térmica é a forma como percebemos a temperatura de um 
ambiente ou corpo.; 2.  D; 3. Não. São conceitos diferentes. Temperatura está relacionada com o grau de agitação das 
partículas; calor está relacionado à energia térmica em transição.




